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本紙にて下記の誤りがございました。お詫びして訂正致します。 

 

 

６ページ 第 18回ヘルシーウォーキング大会結果 チーム対抗戦結果表の事業所名欄 

 

【誤】  チーム名 事業所名 

１位 カオマンガイ オータックス株式会社 

３位 KOMICHI-KL オータックス株式会社 

 

【正】  チーム名 事業所名 

１位 カオマンガイ 信号器材株式会社 

３位 KOMICHI-KL 海洋電子工業株式会社 

 



627名のみなさまが
完歩賞　　　　を
達成しました！

（90万歩以上）

22 チーム　タカル 3,081,126 1,027,042 11,286 3
23 そら、そうよ 4,076,894 1,019,223 11,200 4
24 愛と勇気だけ… 2,980,024 993,341 10,916 3
25 チームとみ 3,967,815 991,953 10,901 4
26 KDEエンジェルス 4,376,789 875,357 9,619 5
27 BRAVE多摩 4,145,871 829,174 9,112 5
28 大規模修繕工事 2,407,287 802,429 8,818 3
29 KAIレンジャー 3,877,418 775,483 8,522 5
30 ALA-X 3,054,829 763,707 8,392 4
31 BLUE BIRD 2,257,722 752,574 8,270 3
32 チームかーに 2,870,317 717,579 7,885 4
33 かめ 2,548,139 637,034 7,000 4
34 日進月歩 2,359,409 589,852 6,482 4
35 まじで運動不足 2,285,358 571,339 6,278 4
36 さんぽ 2,422,979 484,595 5,325 5
37 風の通り道 2,387,377 477,475 5,247 5
38 パウゼ常連客 1,359,944 453,314 4,981 3
39 からあげ 1,732,069 433,017 4,758 4
40 小数精鋭 1,701,114 425,278 4,673 4
41 ヘルシーミートねぎ塩 1,644,811 411,202 4,519 4
42 五十歩百歩 1,559,998 389,999 4,286 4

チーム対抗戦　結果（上位3チーム） （敬称略）
順位 チーム名 合計総歩数 平均総歩数 平均1日歩数 参加者数 事業所名 氏名 総歩数

1 カオマン
ガイ 8,852,129 2,950,709 32,425 3 信号器材

㈱
神崎 勝則 1,829,626
浜中 史郎 4,633,576
坂寄 洋行 2,388,927

2 Heart 
Mind 8,804,437 2,201,109 24,188 4

協同電子
エンジニア
リング㈱

大野 善彦	 2,401,343
大野 雅美 3,108,229
高原 渉 1,985,232
鵜久森 渉 1,309,633

3 KOMICHI-
KL 6,527,019 2,175,673 23,908 3 海洋電子

工業㈱
清水 初子 2,278,219
相﨑 美香 2,326,438
竹之内 静香 1,922,362

チーム対抗戦　全ランキング
順位 チーム名 合計総歩数 平均総歩数 平均1日歩数 参加者数

1 カオマンガイ 8,852,129 2,950,709 32,425 3
2 Heart Mind 8,804,437 2,201,109 24,188 4
3 KOMICHI-KL 6,527,019 2,175,673 23,908 3
4 ピクミン♥ 6,054,314 2,018,104 22,177 3
5 GodPeak 5,687,876 1,895,958 20,835 3
6 くつ 4,635,231 1,545,077 16,979 3
7 チーム北浜withW 5,958,895 1,489,723 16,371 4
8 Z坂 4,328,376 1,442,792 15,855 3
9 チームきら改 6,811,383 1,362,276 14,970 5

10 チームNIKOHA 5,239,958 1,309,989 14,395 4
11 がんばるゾSOMFY 6,310,379 1,262,075 13,869 5
12 お菊さん４ 6,093,766 1,218,753 13,393 5
13 うさぎ 4,804,942 1,201,235 13,200 4
14 さんわおさんぽ倶楽部 5,839,250 1,167,850 12,834 5
15 苦烈殴派闘羅 4,586,035 1,146,508 12,599 4
16 左脛骨高原骨折 4,551,982 1,137,995 12,505 4
17 旧SSG 3,396,450 1,132,150 12,441 3
18 ALA-A 4,508,702 1,127,175 12,387 4
19 team38 5,633,962 1,126,792 12,382 5
20 朝焼きどらやき 3,351,829 1,117,276 12,278 3
21 キャッチボールクラブ 4,390,274 1,097,568 12,061 4
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134 名

40代
242 名

50代
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60代  132 名
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男性  676 名
報告者数  597 名
平均歩数  11,343 歩

女性  276 名
報告者数  247 名
平均歩数  11,194 歩
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◦本人／家族別内訳
被保険者本人‥‥‥‥‥‥901 名
家族‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 51 名

◦参加媒体別内訳
WEB‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥866 名
紙‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 86 名

◦報告者数‥‥‥‥‥‥‥‥844 名
◦結果内訳

完歩者‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥627 名
非完歩者（非報告者を含む）‥‥‥325 名

◦平均歩数‥‥‥‥‥‥ 11,300 歩

エントリー数 年代別

総エントリー数   （952名）

　昨年9月1日から11月30日までの3カ月間にわたり、1日平均1
万歩以上をめざしてウォーキングにチャレンジしていただいた「ヘ
ルシーウォーキング大会」が、盛況のうちに終了しました。
　結果報告を提出された方は844名、1位の方は1日平均で51,187
歩を歩かれたことになります。また、合計歩数が90万歩を超えた完
歩者は627名となりました。
　今回もチーム対抗戦を併せて開催しました。3～5名を1チーム
とし、全42チーム・165名の方々にご参加いただきました。結果に
ついては下表のとおりですのでご覧ください。
　参加されたみなさま、たいへんお疲れさまでした！　来年度もチー
ム対抗戦と併せて開催予定ですので、たくさんの方のエントリーを
お待ちしています。
　なお、当健保組合のホームページ（https://www.sindenkenpo.
or.jp）では、大会結果および参加された方の感想を掲載しています。
ぜひご覧ください。
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